
 

 

DIRECTION DE LA TRANSITION ECOLOGIQUE ET SOCIETALE 
Stratégie et Gouvernance 

Bilan Carbone 2023 
https://www.univ-montp3.fr/fr/actualit%C3%A9s/luniversit%C3%A9-attentive-%C3%A0-son-bilan-carbone 
Politique DD&RS  
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-citoyenne-et-durable/d%C3%A9veloppement-durable-et-
responsabilit%C3%A9-soci%C3%A9tale/notre 
Label DD&RS  
https://www.univ-montp3.fr/fr/actualit%C3%A9s/paul-val%C3%A9ry-labellis%C3%A9e-ddrs-jusquen-2026 
Label Imprim’vert  
https://www.univ-montp3.fr/fr/service-imprimerie/imprimvert 
Démarche DDRS imprimerie  
https://www.univ-montp3.fr/fr/service-imprimerie/notre-d%C3%A9marche-eco-responsable 
Schéma Directeur du Handicap et Accessibilité numérique 
https://www.univ-montp3.fr/fr/schema-directeur-du-handicap-sdh 
Schéma Directeur DD&RSE / Stratégie numérique responsable en cours de définition 
Stratégie Recherche et Innovation DDRS 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-de-recherche/politique-de-la-recherche 
Charte collective des laboratoires 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-de-recherche/politique-de-la-recherche 
 
Un référent recherche EC 
Un référent DD&RS à la DRED 
 

Autres ressources documentaires hors UPVM3 
Outil LABOS 1point5 
https://apps.labos1point5.org/ges-1point5 
Plan Climat Biodiversité- MESR 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-citoyenne-et-durable/d%C3%A9veloppement-durable-et-
responsabilit%C3%A9-soci%C3%A9tale-0 
Service public écoresponsable 
https://www.ecologie.gouv.fr/services-publics-ecoresponsables 
 

 
Actions de l’Université en matière de DDRS Actions à visée DD&RS lors de projets de recherche 

Gestion des déchets 
Guide du tri 
https://www.univ-montp3.fr/fr/entretien-et-gestion-
des-d%C3%A9chets 
 
Nettoyage et gestion des déchets 
https://www.univ-
montp3.fr/fr/organisation/directions-et-
services/direction-des-moyens-
g%C3%A9n%C3%A9raux/nettoyage-et-gestion-des 
 
Marché traiteur et politique d’achat 
https://www.univ-montp3.fr/fr/politique-dachat 
 

- Respecter les règles de gestion des déchets et de tri 
sélectif sur les sites où la Recherche est déployée 
- utiliser le matériel recommandé par les différentes 
plateformes pour un usage non unique lorsque cela est 
possible 
- Optimiser les protocoles pour limiter l’utilisation de 
matériel à usage unique 
- Favoriser l’utilisation de vaisselle et objets réutilisables 
lors de l’organisation d’évènements ou réunions 
- Limiter les impressions papier, et surtout en couleur, au 
strict nécessaire. 

Gestion de l’énergie et de l’eau 
DPMI - Guide de régulation du chauffage et de la 
climatisation 

- Eteindre les postes énergivores la nuit et le week-end 
-- S'assurer que les ordinateurs (hors sessions de calculs) et 
écrans de la pièce où on travaille sont éteints la nuit et le 
week-end 
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https://www.univ-montp3.fr/fr/actualit%C3%A9s/un-
guide-pratique-pour-bien-r%C3%A9gler-son-
chauffage-cet-hiver 
 
Plan de Sobriété Energétique 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-
citoyenne-et-durable/d%C3%A9veloppement-durable-
et-responsabilit%C3%A9-soci%C3%A9tale-0 
 

- S’assurer que les lumières sont éteintes lorsqu’on quitte 
une pièce 
- S’assurer que les portes qui maintiennent la chaleur en 
hiver (sas d’entrée) et la fraicheur en été (couloirs 
climatisés) sont fermées quand on les a franchies 
- Utiliser la climatisation de façon raisonnable et l’éteindre 
la nuit, le week-end 
- Eviter de consommer de l’eau en bouteille plastique. 

Gestion informatique (numérique responsable) 
Guide de la com douce 
https://www.univ-
montp3.fr/fr/actualit%C3%A9s/guide-de-la-
communication-douce 
Établissement public écoresponsable 
https://www.ecologie.gouv.fr/services-publics-
ecoresponsables 
INR : « Évaluation de mon empreinte 
environnementale professionnelle individuelle du 
numérique en kg eq. CO2 » 
https://myimpact.isit-europe.org/fr/ 
Schéma Directeur du Numérique 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-
lp/universit%C3%A9-num%C3%A9rique/le-
sch%C3%A9ma-directeur-du-num%C3%A9rique 

- Limiter le stockage numérique  
- Limiter l’envoi de pièces jointes, surtout sur des listes de 
diffusion, et privilégier l’utilisation de services de transfert 
ou le dépôt sur un espace collaboratif 
- Optimise les codes de calculs couteux avant de les envoyer 
vers les clusters de calculs 
- Stocker, sauvegarder et archiver de manière éco-
responsable les données liées aux activités de recherche 
- Prolonger au maximum la durée de vie des équipements 
informatiques 
- Faire recycler le matériel par la DSIN/DMG. 

Mobilité durable 
Plan de Mobilité 
https://www.univ-montp3.fr/fr/plan-de-
mobilit%C3%A9 
 
Marquage GES lors des missions sur Notilus 
 
Plateforme de covoiturage Klaxit 
https://www.univ-montp3.fr/fr/covoiturage 
 

- Utiliser dans la mesure du possible la marche, les 
transports en commun, le vélo, le covoiturage, a minima 
pour les déplacements locaux 
- Voyager en train lorsque la durée du voyage est inférieure 
à 6 heures, ce qui inclut les déplacements sur Paris 
- Proposer à ses invités le train comme moyen prioritaire de 
déplacement lorsque la durée de voyage est inférieure à 6 
heures. 
- Restreindre le nombre de missions nécessitant des vols 
long courrier en favorisant des séjours de plus longue durée 
couplant suivis de terrain, rencontres scientifiques, 
conférences etc… lorsque cela est possible 
- Favoriser la visio-conférence lorsque la présence physique 
n'est pas strictement nécessaire 
- Proposer la visio-conférence aux participants des réunions 
dès lors que leur présence physique n’est pas strictement 
nécessaire ou que la durée de la réunion est courte. 

Achats responsables 
Politique de gestion de parc 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-
lp/universit%C3%A9-num%C3%A9rique/politique-
gestion-de-parc 
 
Marché traiteur et politique d’achat 
https://www.univ-montp3.fr/fr/politique-dachat 

- Choisir en priorité des fournisseurs respectueux de 
l'environnement quant aux méthodes de conditionnement, 
et plus généralement leur éco-responsabilité lorsqu’elle est 
connue 
- Favoriser les équipements à basse consommation 
énergétique 
- Chercher à concentrer ou mutualiser ses achats avec ceux 
d’autres équipes pour limiter les emballages et coûts de 
transport 
- Limite l’achat de nouveaux ordinateurs et écrans au strict 
nécessaire, par exemple en augmentant leur durée 
d’utilisation grâce à un allongement de la durée de la 
période de garantie 
- Pour l’organisation de réunions ou de colloques, éviter 
l’achat de goodies 
- Privilégier les repas fabriqués à base de produits locaux, 
proposer également des repas non carnés. 
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- Ne plus utiliser de contenants jetables (ex : gobelets, 
bouteilles en plastique) 
- Ne pas réaliser de supports de communication type 
kakémono/bâche non réutilisable (ex : kakémonos à usage 
unique) 

Equité, diversité et inclusion 
Plan d’action égalité professionnel H/F 
https://www.univ-montp3.fr/fr/universit%C3%A9-
citoyenne-et-
durable/%C3%A9galit%C3%A9/r%C3%A9seau-des-
r%C3%A9f%C3%A9rent%C2%B7es-
%C3%A9galit%C3%A9 
Schéma Directeur du Handicap et Accessibilité 
Numérique 
https://www.univ-montp3.fr/fr/schema-directeur-du-
handicap-sdh 

- S’assurer que les salles et lieux de colloques et séminaires 
soient dans des lieux accessibles à tous 
- Utiliser des outils de communication numériques 
accessibles 
- Privilégier l’utilisation de supports visuels accessibles 

Ancrage territorial 
COP 2021/2025 de l’ANR vise à soutenir la 
communauté à travers les ODD 
https://anr.fr/fileadmin/documents/2022/ANR-COP-
2021-2025.pdf 

- Prendre en compte les Objectifs de Développement 
Durable (ODD) dans les projets de recherche 
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